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Policlinica completa
cinco anos de atividades

No inicio, apenas um consultério e dois psiquiatras. Hoje
4 s@o nove consultérios e nove especialidades: clinica
geral, cardiologia, endocrinologia, pneumologia, ge-
riatria, neurologia, ortopedia, hematologia, psiquiatria,
além de psicologia, nutricdo e enfermagem. Até 2008,
mais de 10 mil consultas, o que equivale a cerca de
200 consultas por semana, sem contar as sessdes de
psicoterapia, quatro mil visitas hospitalares, 80 visitas
domiciliares, nGmeros que demonstram o crescimento da
Policlinica do FioSaude, que comemora agora em 2009
cinco anos de atividade.

“A Policlinica surgiu no contexto de crise do modelo de
atencé@o atual, crise que é de todo o setor da medicina
supletiva”, explica o diretor de Assisténcia, JoGo Barbo-
sa, para quem “o diferencial desse projeto é o fato de
o usudrio poder ser atendido por um médico que tem
familiaridade com o histérico do paciente. E o resgate
da relagdo médico-paciente, com um outro olhar sobre o
atendimento. Somado a isso, hd o atendimento domiciliar
e acompanhamento nos episédios de internagdo”.

Qualidade, seguranca, atendimento individualizado

A Policlinica foi implantada em 2004, seguindo uma
orientacéo do Conselho Deliberativo, que havia cons-
tituido um grupo de trabalho para estudar alternativas
de atendimento capazes de garantir a qualidade da
assisténcia médica. Antes de iniciar a implantacéo, a
Diretoria realizou uma pesquisa em setembro de 2003
com os usudrios do plano sobre o interesse em servicos
préprios e quais as especialidades mais indicadas.

A primeira especialidade escolhida para ser acrescentada
ao ent@o & existente Servico de Saude Mental, que fun-
cionava desde 2002 com dois psiquiatras, foi o Servico de
Cardiologia. Havia apenas dois consultérios, instalados na
sede do FioPrev, na Expansé@o do Campus de Manguinhos, no
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Equipe da Policlinica em reunido de planejamento - abril de 2009

Rio de Janeiro, e uma unidade no bairro do Jardim Boténico
para psicoterapia.

O principio que norteou a criagdo da Policlinica foi o cuidado
com as pessoas. “A nossa administracdo desde o inicio tem
se preocupado em cuidar de pessoas. Trabalhamos com pro-
fissionais sérios, respeitando critérios de selecdo especificos
para os atendimentos em nossa Policlinica. N&o hd intencéo
em simplesmente tratarmos das doencgas, mas sim de cuidar
das pessoas como um todo. Queremos médicos que gostem
de pessoas e néo que gostem de doencas, relembra o diretor
de Assisténcia, Jodo Barbosa.

Continua na pag. 3
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Atualize seus dados pela internet

Junho estd chegando
e com ele o periodo
de renovagao das car-
teiras do FioSaude. Se
vocé mudou de endere-
co ou de sobrenome ou
pretende fazer altera-
¢@o de modalidade de
plano, tem até o final
de maio para atualizar
seus dados cadastrais.
Com isso, vocé evita
contratempos no rece-
bimento de sua carteira
e a de seus dependen-
tes e agregados.

Vocé pode fazer a alteragdo do endereco e dos seus
dados bancdrios pelo site do FioPrev — www.fioprev.org.
br, na drea restrita para participantes. Basta informar sua
matricula e senha e depois escolher a opgéo Alteracdo de
Cadastro. Na tela que se abrir, vocé verd os dados que
atualmente constam do seu cadastro. Os campos que
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Portabilidade nao vale

para FioSaude

Mudar de plano de sadde levando
consigo as caréncias j& cumpridas,
uma possibilidade que entrou em
vigor no Brasil a partir de 15 de abril
deste ano, ndo vale para o FioSadde.
Somente beneficidrios de planos in-
dividuais e familiares podem exercer
a portabilidade de caréncias. Os
planos de sadde coletivos nGo estdo
incluidos na nova regra, fixada pela
Agéncia Nacional de Sadde Suple-
mentar (ANS), por meio da Resolucdo
Normativa n? 186. O FioSaldde é um

EXPEDIENTE

plano coletivo fechado de assisténcia
médica, ou seja, atende apenas aos
servidores da Fiocruz.

O FioSalde néo pode aceitar usuérios
de outros planos que estejam portan-
do suas caréncias nem os servidores
podem levar as caréncias j& cumpridas
no FioSaude para outras operadoras.
Isto porque a norma se refere apenas
a planos individuais e familiares, tanto
em relagéo ao plano de origem quan-
to ao de destino.
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estiverem marcados com asterisco
estdo em branco no seu cadastro
atual. Aproveite a oportunidade
para completar as informagées. Em
caso de duvida no preenchimento,
envie um e-mail para atendimento@
fioprev.org.br.
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Morre no Rio ex-presidente
do Conselho Deliberativo
do FioPrev

O ex-presidente do Conselho Delibe-
rativo do FioPrev, Miguel Murat Vas-
concellos, morreu no dia 8 de maio,
aos 58 anos, vitima de um acidente
vascular cerebral. Pesquisador da
Escola Nacional de Saude Pdblica
Sergio Arouca (ENSP/Fiocruz) e chefe
do Departamento de Administragéo e
Planejamento em Saude (DAPS), Miguel
foi presidente do Conselho de Curado-
res, antiga denominacdo do colegiado,
de 2001 a 2003, e presidiu o Conselho
Deliberativo logo apés as mudancas na
legislagéo da previdéncia complemen-
tar, no periodo de 2003 a 2005.

Patrocinadoras Fundago Oswaldo Cruz e FioPrev e Conselho Deliberativo Hayne Felipe da Silva (Presidente), Alex Santos Principe, Claudia Maria Gullo Parente, Hamilton dos Santos Coelho, Jorge Tadeu Arruda,
Leila de Mello Yariez Nogueira, Mdrcia Garcia, Maria Amdlia N. Monteiro, Oswaldo José da Cruz, Sergio Munck, Sénia Aparecida Freitas de Pinho e Sueli Maria Motta Cardoso © Conselho Editorial Carlos Magno
Ramos, Jacques Mendes Meyohas, Jodo Gongalves Barbosa Nefo e Lucia Santa Cruz @ Conselho Fiscal José Silvio de Moraes Portes (Presidente), Cristiane Teixeira Sendim, Daniel Garneiro Ferreira, Licia de
Oliveira, Luciana Vivorio Cardoso, Maria leda Santos Cruz, Newton Silva Santos e Roberto da Cruz Alves  Diretoria Executiva Carlos Magno Ramos, Halan Harlens P. Morais, Jacques Mendes Meyohas, Jodo
Gongalves Barbosa Neto © Publicagto do FioPrev N° 41 Abril / Maio - 2009  Jornalista Responsdvel Lucia Santa Cruz MTh. 15.550-R) © Reportagem Erika Schmid e Claudia Maria Abreu Campos © Projeto
Grdfico e Diagramago Bernard Design © Fotos Ricardo Brasil © Impressao MCE Grdfica e Editora Ltda © Tiragem 6.000 exemplares.
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A ampliacé@o, em 2005, obedeceu as
demandas dos préprios usudrios. A
escolha das especialidades ortopedia
e geriatria foi baseada em um estudo
do perfil de utilizacdo das especiali-
dades médicas. A expansdo também
foi fisica: a Policlinica ganhou
trés consultérios, ficando
com nove salas para aten-
dimento. A ortopedia, além
das consultas ambulatoriais,
também passou a atuar em
cirurgias.

Em 2006, montou-se o pri-
meiro grupo antitabagismo,
dentro da visGo de
atuacdo ndo apenas
no atendimento, mas
também na prevencéo
de doencas. Foi neste
ano também que se
realizou o primeiro
semindrio de avalia- & ™

céo das atividades da Endocrinologia é especialidade
oferecida a partir de 2007

Policlinica, em Cabo
Frio, no qual se tracaram diretrizes
para a ampliacéo dos servicos.

Endocrinologia, neu-
rologia, clinico geral,
pneumologia, hema-
tologia e nutricéo fo-
ram as especialida-
des que a Policlinica
passou a oferecer no
primeiro semestre de
2007, quando mais
quatro consultérios
foram agregados. O
programa de controle
da obesidade, em
parceria com unida-
des da Fiocruz, surgiu
naquele ano.

No mesmo periodo, se implantou o
programa de visitagdo hospitalar, que
surgiu como uma decorréncia do tra-
balho desenvolvido no ambulatério. Os
usudrios recebiom acompanhamento
nos consultérios, mas quando eram in-

Na primeira expanséo fisica,
Cardiologia e Ortopedia

Nutricdo é
oferecida hé
dois anos

Geriatria esté na
Policlinica desde
2005

Equipe da Satde Mental, em
2005, na casa do Jardim Boténico

Enfermagem
participa dos
programas de -
prevengdo

ternados ndo contavam com o mesmo
tipo de atendimento. A visitagdo veio
entdo com o objetivo de estender o cui-
dado médico desempenhado nos con-
sultérios da Policlinica &s internagdes.
Ao mesmo tempo, o programa cria um
vinculo com pacientes e suas familias.
Os casos de usudrios internados que
n&o contam com médicos assistentes
na internacdo sdo assumidos pelos
médicos especialistas do programa de
visitag@o hospitalar.

No segundo semestre de
2007, nova expansao fisica,
e a Policlinica chegou aos 13
consultérios.

Em 2008, além do atendi-
mento ambulatorial, domici-
liar, da visita hospitalar e das
cirurgias ortopédicas, a Poli-
clinica atuou na Oficina da
Satdde da Dirac, evento que
fez parte do Programa de
Avaliacédo e Intervencéo em
Fatores de Risco da Dirac,
com o objetivo de identificar
fatores que pudessem pre-
judicar a satde dos traba-
lhadores daquela unidade,
como hipertensdo arterial,
diabetes, sedentarismo, md
alimentacdo e sobrepeso, e
agir para mudar este quadro.

Por enquanto, a Policlinica estd implan-
tada apenas no Rio de Janeiro, mas ja
hé estudos para a viabilidade de exten-
sGo deste projeto para Belo Horizonte,
Salvador e Recife.

Como parte das comemo-
racdes pelos cinco anos
deste projeto de sucesso,
nas préximas edigdes do
Informativo FioSadde, vocé
vai conhecer um pouco

mais de cada uma das
especialidades oferecidas
pela Policlinica.



MPOG autoriza aumento no per capita do FioSaude

O Ministério do Plane-
jamento, Orcamento e
Gestédo (MPOG) auto-
rizou o aumento do per
capita repassado pela
Fiocruz ao FioSaude de
R$ 42,00 para R$ 60,00
no primeiro semestre
de 2009 e R$ 65,00
no segundo semestre.
A autorizagéo faz parte
da padronizagéo no per
capita para custeio de
assisténcia médica dos
servidores dos érgdos
federais. Com isso, o
plano de salde deverd receber este
ano mais R$ 4 milhées da Patrocinado-
ra além dos R$ 7,15 milhdes previstos
no orcamento da Fiocruz.

O andncio do aumento do repasse
veio apds reunido no dia 30 de marco
do Diretor de Assisténcia, Jodo Bar-

bosa, com técnicos da Secretaria de
Orgamento Federal (SOF) do Minis-

tério do Planejamento, em que foram

analisadas as contas do FioSadde, as
necessidades de custeio, o histérico do
plano e seu modelo de funcionamento.
A SOF estava analisando as informa-

¢oes referentes ao plano de
saude desde fevereiro, quan-
do haviam sido retomadas
as negociagdes em torno do

*Fofo: Ayhan YILDIZ/sxc.hu

repasse da Patrocinadora.

A receita gerada com o au-
mento do per capita ainda
estd abaixo dos R$ 20 mi-
Ihées solicitados na proposta
orcamentdria da Fiocruz
para 2009, e que, junta-
mente com as contribuicdes
dos usudrios, permitiriom
ao plano de sadde manter o
equilibrio financeiro e cons-
tituir reservas.

A Diretoria Executiva permanece
aguardando o retorno do MPOG so-
bre o FioSaldde para prosseguir com
as negociacdes para a liberacdo dos
R$ 20 milhées, conforme definido no
ano passado.

Hospital Rios D’Or em Jacarepagud é o mais novo credenciado do FioSaude

Desde marco, os usudrios do FioSaiude contam com uma nova opgéo de atendimento hospitalar.

O hospital Rios D’Or é o mais recente credenciado do plano, oferecendo
atendimento em urgéncia e emergéncia 24h para usuérios do FioSau-

de em todas as modalidades de plano (bésico, superior e executivo) e

infernacdo para superior e executivo. A capacidade de atendimento no
local é de até 8 mil pacientes por més e de 108 leitos.

O Rios D'Or estd localizado no bairro da Freguesia, em Jacare-
pagud, num terreno de 10.600 metros quadrados e foi concebido
como um hospital verde - o projeto conta com captagéo de dgua da
chuva, racionalizac@o de consumo de energia elétrica e reducdo do
volume do lixo que é jogado fora (com rigorosa coleta seletiva

O hospital Rios D’Or fica na Estrada dos Trés Rios, 1366
Tel.: 2448-3600 - Freguesia - Jacarepagud.
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FioSaude

PUBLICAGCAO MENSAL DO FIOPREV
Instituto Oswaldo Cruz de Seguridade Social

Confira abaixo a relagéo dos servicos
oferecidos pelo RiosD’'Or:

Emergéncia completa 24h (adulto e infantil) em
dreas como cirurgia geral, clinica médica, pedia-

tria, oftalmologia, otorrinolaringologia, traumato-

ortopedia etc.

* Centro de diagnéstico por imagem e laboratério

* Unidades de internagdo em quarto particular
(somente para planos Superior e Executivo)

¢ Unidade de tratamento intensivo e semi-intensivo

* Centro cirdrgico

¢ Pediatria

Fax: (21) 2290 6995 » Ouvidoria: (21) 2590-2696 min

www.fioprev.org.br

Avenida Brasil, 4.036 Grupos 300 a 316 ¢ Rio de Janeiro ¢ RJ

Brasil ® Manguinhos ¢ CEP: 21.040-361 * Tel: (21) 3865 0088 !HUN'DAS @
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