
FioSaúde elabora e divulga: 

Calendário promoção de saúde - FioSaúde 2018 
 

Fevereiro Campanha com orientações sobre cuidados com a saúde no VERÃO. 

Março Campanha com distribuição de folhetos sobre incentivo à VACINAÇÃO. 

Abril Palestra(s) de prevenção na Semana da Saúde (Cogic-Fiocruz) - podendo ser 
ministrada por profissional de saúde da Policlínica, de acordo com tema /calendário 
definidos pela Cogic. 

Maio A importância da aferição de PRESSÃO ARTERIAL e DOSAGEM DE GLICOSE - 
Ações na Feira Fiocruz Saudável (com equipe na Feira do Trabalhador da Fiocruz) 

Junho 
(ou maio, caso 
haja antecipação) 

Palestra(s) de prevenção na Sipat - Fiotec - podendo ser ministrada por profissional 
de saúde da Policlínica (com tema e calendário definidos pelo SRH da Fiotec). 

Julho Campanha com distribuição de folhetos sobre SAÚDE ODONTOLÓGICA. 
Agosto COMBATE AO FUMO - Palestra «O tabagismo e a dependência Psicológica»-INCQS 

Setembro Campanha com distribuição de folhetos sobre a IMPORTÂNCIA DA SAÚDE MENTAL 
(mês da prevenção do suicídio). 

 
Outubro Câncer de mama (Outubro Rosa) - Distribuição de folhetos, incentivando mulheres a 

visitar seus ginecologistas e/ou mastologistas com isenção de participação em 
mamografias e ultrassonografias de mama realizadas no mês. 

Novembro Saúde do Homem (Novembro Azul) - Distribuição de folhetos, incentivando o público 
masculino a cuidar de sua saúde. Isenção de participação em exames de glicose e 
colesterol. 

 
                     Obs.: No caso do mês de novembro, a FioSaúde oferece orientações 
                                alinhadas à divulgação realizada pela ENSP/Fiocruz (sobre “Novembro Azul”) 
                                publicada em seu portal em 28/11/2014. Saiba mais em: 
                                www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/informe/site/materia/detalhe/36830 
 

http://www.ensp.fiocruz.br/portal-ensp/informe/site/materia/detalhe/36830

