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FIOSAÚDE DIVULGA NOVO PLANO SOB MEDIDA:

porque fundamental é ter você e sua família na FioSaúde!

Plano Fundamental

         - Saiba como
foram as eleições
para Conselheiros

         - Relatório Anual com
apresentação em Assembleia

(Pág.2)

(Pág.4)

E mais:

Veja tudo sobre o novo
Plano Fundamental na pág. 3!

Com lançamento agendado para o
início do mês de abril, o novo Plano
Fundamental foi desenvolvido sob
medida - com rede hospitalar ajustada,
focada na cidade do Rio de Janeiro,
Duque de Caxias, Nova Iguaçu, Niterói
e São João de Meriti.
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E X P E D I E N T E

Eleições para Conselheiros da FioSaúde - saiba como ocorreram
Beneficiários titulares elegeram novos integrantes dos conselhos deliberativo e fiscal

Entre os dias 7 e 10 de março de 2023, os 
beneficiários titulares da FioSaúde 
puderam votar através da Internet para 
escolher novos conselheiros deliberativos e 
fiscais, para serem empossados nos 
colegiados.

Este ano, o CD da FioSaúde deliberou por 
incluir nas vagas a serem ocupadas nesta 
eleição os casos de vacância nos conselhos 
deliberativo e fiscal, que eram ante-
r iormente ocupados pela Unifoc - 
patrocinadora da FioSaúde que encerrou 
suas atividades. A mesma coisa acontece 
com vaga referente ao FioPrev, para o qual 
foi programada a indicação pela Fiocruz.

Confira ao lado os votos que cada um dos 
candidatos recebeu nesta eleição:

Com isso, nessa eleição, foi programada 
posse para dois Conselheiros Fiscais e 
quatro Conselheiros Deliberativos, eleitos 
dentre os primeiros colocados nessa vota- 

ção (metade t i tu lares  e  metade 
suplentes, todos com mandatos de 4 anos 
a partir da data de posse). Ao fim do 
certame foram computados 741 votantes.

CONSELHO DELIBERATIVO

Cristiane Sendim - 373 votos (eleita como titular)
 - 335 José Leonídio Madureira de Sousa Santos

         votos (eleito como titular)
 - 212 votos (eleita Justa Helena Braga Franco

         como suplente de Cristiane)
 - 211 votos (eleito como Claudio Vasconcelos

        suplente de José Leonídio)
Bruno Amorim de Souza - 81 votos
Jorge Ricardo Diniz Pereira - 70 votos
Ronaldo dos Santos Travassos - 60 votos
Votos em branco - 140

CONSELHO FISCAL

Claudia Domingues da Silva - 469 votos (eleita como titular)
 - 255 votos (eleito como suplente de Jorge Tadeu Arruda

Claudia)
Votos em branco - 17Imagem: Arquivo FioSaúde
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Teleatendimentos com profissionais de saúde da Policlínica e
também do Total Saúde

E lembre-se: estão disponíveis teleconsultas com outros
profissionais de saúde no App FioSaúde ou site (em notebook) 

Além das teleconsultas disponibilizadas no 

aplicativo da FioSaúde, os pacientes da 

Policlínica e do Total Saúde também 

contam com a possibilidade de realizarem 

teleatendimento em algumas especialida-

de  dos serviços próprios.

disponibilizada teleconsulta no 

mesmo dia (sete dias por semana) 

para situações fora de condições de 

urgência. Os clínicos estão 

acessíveis 24h por dia e os pediatras 

até as 22h.

Os beneficiários podem realizar 

consultas com outros médicos e com 

mais de 6.000 psicólogos pelo 

projeto FioSaúde Digital, com link 

no aplicativo ou pelo site da 

FioSaúde. No caso dos médicos, é

No caso de coloproctologia, cirurgia geral, 
fisioterapia, ortopedia, neurologia, 
urologia e dermatologia, em princípio não 
há oferta de teleconsulta pela Policlínica, 
devido à especificidade dos tipos de 
atendimentos nessas especialidades. 
Mesmo assim, em determinadas situações 
de necessidade, a liberação para 
teleconsultas é avaliada caso a caso (por 
exemplo, para pacientes idosos e/ou com 
dificuldade de locomoção, retorno para 
apresentação de resultados de exames 
etc.).

tipos de atendimento (teleconsultas 

disponíveis). São eles:

Teleatendimentos disponíveis nas 

seguintes especialidades da 

Policlínica:No caso da Policlínica, nas seguintes 

especialidades ao lado, é possível ser 

atendido(a) remotamente pelos nossos 

profissionais de saúde em determinados

Anote o tel de agendamento na Policlínica: 
(21) 3865-1871 - 2ª/6ª, das 8h às 17h

Agendamento no Total Saúde (presencial ou 
remoto): (21) 3865-1889: mesmos dias/hor.

- clínica médica

- psiquiatria

- endocrinologia

- cardiologia

- ginecologia/mastologia

- geriatria

- nutrição
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FioSaúde apresenta seu novo Plano Fundamental

O Plano Fundamental foi desenvolvido sob medida, com rede hospitalar ajustada no Rio de Janeiro

A FioSaúde divulgou no fim de março a campanha de redução de carências para inscrições de 1 a 30/4/2023

A FioSaúde apresenta o seu Plano 
Fundamental, aprovado pelo Conselho 
Deliberativo na reunião desse colegiado, 
ocorrida no dia 15 de fevereiro e lançado 
sob medida em abril, já que é muito bom ter 
você como nosso beneficiário! Temos o 
plano Fundamental para os trabalhadores 
das patrocinadoras e o plano Fundamental 
Família para os parentes do titular fora de 
condições de dependência.

E no Fundamental, o convênio com a Beep 

Saúde está disponível, com oferta de 

exames laboratoriais em domicílio sem 

cobrança de taxa de coleta domiciliar.

Hospitais credenciados no Fundamental

Detalhes do Plano Fundamental

Casa de Saúde Santa Therezinha (Tijuca) - Hosp. Adventista 
Silvestre (Cosme Velho e Itaboraí) - Hosp. Casa de Portugal (Rio 
Comprido) - Hosp. Evangélico (Tijuca) - Clínica São Carlos (Humaitá) 
- Clínica Santa Bárbara (Botafogo) - Hosp. Egas Moniz (Centro) - 
Casa de Saúde N. Sra. do Carmo (Campo Grande) - Tijutrauma 
(Tijuca) - Procor (Ilha) - Cemeru (Hosps. na Zona Oeste) - Amiu 
(Botafogo e Jacapepaguá) - Santa Martha (Niterói) - Hosp. São Lucas 
(Niterói) - Hosp. Icaraí (Niterói) - Mat. São Francisco (Niterói) - 
Prontonil (Nova Iguaçu) - Hosp. Clínicas Nova Iguaçu - Hosp. Mario 
Lione (Caxias) - Santa Therezinha de Jesus (São João de Meriti)

Acesse  e confira a íntegra da relaçãowww.fiosaude.org.br/rede

No fim do mês de março, a FioSaúde iniciou 
a  d i v u l g a ção  em  s eu s  c ana i s  de 
comunicação da campanha de redução de 
carências para os casos daqueles que não 
possuem FioSaúde (e familiares), havendo 
manifestação de desejo de se inscrever no 
Plano Fundamental entre os dias 1º e 30/4. 
Confira a relação das carências reduzidas 
para adesões ocorridas no mês de abril e as 
regras fora do período de redução:

Fora do período de redução de carências, os 
itens de III a VIII têm acréscimo de 50% nos 
períodos de carência. No caso, o item I 
passa para 24h, o item II para 30 dias e o 
item IX, 300 dias.

I - Atendimentos de urgências/emergências, 
nos  te rmos  defin idos  no  p resen te 
Regulamento - sem carência a partir do 
registro no sistema

I I I  -  P roced imen tos  de  d iagnose , 
tratamentos especializados, procedimentos 
e terapias exclusivamente ambulatoriais - 
30 (trinta) dias

IV - Internações hospitalares (inclusive 
serviços de diagnose e terapia intrínsecos), 
r e m o ç õ e s  n ã o  r e l a c i o n a d a s  a o s 
atendimentos de urgência e emergência e 
procedimentos cirúrgicos - 90 (noventa) dias

IX - Partos a termo - 180 (cento e oitenta) 
dias

V - Consulta inicial, diagnóstico e controle 
das  doenças  buca is ,  rad io log ia  e 
manutenção de prótese removível - 30 
(trinta) dias

VI - Procedimentos de restauração, 

periodontia, endodontia e cirurgia - 45 
(quarenta e cinco dias)

VII - Procedimentos que envolvam próteses 
- 90 (noventa) dias

VIII - Demais casos - 90 (noventa) dias

II - Consultas médicas - sem carência

Carências para quem não tem FioSaúde 
em inscrições após 30/4

- Rede Credenciada - prestadores credenciados nos muni-
cípios Rio de Janeiro, Duque de Caxias, Nova Iguaçu, Nite-
rói e São João de Meriti, atendimento pelo nosso serviço 
próprio – Policlínica, teleatendimento com clínico 24 horas
e com pediatra até as 22h pelo aplicativo da Fio-Saúde,
além de agendamento c/psicólogo pelo mesmo aplicativo.
- Segmentação Assistencial - Cobertura para atendimento 
ambulatorial, hospitalar com obstetrícia e odontologia (de 
acordo com o ROL da ANS e Regulamento);
- Cobertura excepcional - Atendimento de urgência/emer-
gência nacional pela Cassi fora da área de atuação;
- Acomodação - Quarto individual privativo;
- Reembolso - Até 1 x a tabela
- Co-participação – Igual a todos os planos Essencial, 
Clássico, Executivo Especial, Família 1/2/3, Básico,
Superior e Executivo (com possiblidade de parcelamento 
conforme limitadores da FioSaúde);
  Consulta - 20%*
  Exames simples e especiais - 20%* 
  Procedimentos ambulatoriais (demais) - 20%*
  Internação clínica/cirúrgica - sem co-participação/franquia
  Pronto-socorro - Sem co-participação e sem franquia
  Internação Psiquiátrica - 20% e escalonado acima 31 dias.
- Possibilidade de realizar exame laboratorial com coleta 
domiciliar pela Beep Saúde (sem taxa adicional)
  *Limitador: Parcelamento de cobrança de co-participação 
não superior a 10% da remuneração, provento ou pensão 
ou 50% do valor da mensalidade. É garantida à FioSaúde a 
prerrogativa de efetuar sucessivas cobranças mensais até 
que seja quitado o valor integral de co-participação.

O Plano Fundamental tem uma rede 

hospitalar e de locais para exames ajustada 

– focada no grupo de municípios: Rio de 

Janeiro, Duque de Caxias, Niterói, Nova 

Iguaçu e São João de Me-

riti). Além disso, a Poli-
clínica da FioSaúde tam-
bém é disponibilizada 
para estes planosl.
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Confira a tabela do Plano Fundamental

Relatório Anual com
apresentação em
Assembleia

Acesse aqui a comparação com a tabela em vigor dos outros planos

Evento foi agendado
para o dia 18/4

9912286451/2011-SE/RJ
FioSaúde

Impresso
Fechado.
Pode ser
aberto
pelos
Correios

válidos por 12 (doze) meses a partir do 
lançamento (abril de 2023).

Nas tabelas abaixo, à direita, pode ser 
feita comparação com os valores de

Publicamos aqui o conjunto das tabelas 
das mensalidades da FioSaúde em vigor.

Aqui abaixo estão os valores das 
mensalidades do Plano Fundamental,

mensalidades dos outros planos da 
FioSaúde, que passaram a vigorar em 
março de 2023, e que terão validade de 
12 (doze) meses a partir de 1º/3/2023.

Fundamental

0-18 R$ 220,43
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286,55

341,65
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540,02
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R$ R$

R$ R$
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19-23

24-28

29-33

34-38

39-43

44-48

49-53

54-58

59+

Fundamental Família

A FioSaúde agendou para a 
manhã do dia 18 de abril 
(10h em 2º convoc.) a reali-
zação de sua tradicional 
Assembleia de apreciação 
de contas (demonstrações 
econômico-financeiras) e 
de apreciação do Relatório 
Anual (imagem acima - da 
edição ano-base 2022).

A FioSaúde agendou trans-
missão simultânea pelo 
canal do Youtube da Asfoc. 
Em paralelo a isso, foi dis-
ponibilizado meio para que 
os beneficiários possam 
enviar emails para serem 
apreciados pela mesa

Nesta edição da Assem-
bleia-Geral Ordinária foi 
reservado o espaço do 
auditório da Escola Politéc-
nica de Saúde Joaquim Ve-
nâncio, na Fiocruz.

através do email . assembleia@fiosaude.org.br

Confira no site da FioSaúde (no link 

www.fiosaude.org.br) a íntegra do Relatório. A  

deliberação dos beneficiários titulares e as 

respostas às dúvidas encaminhadas à mesa 

também estão programadas para ali serem 

divulgadas.

O Relatório Anual é pauta da Assembleia com
beneficiários titulares da FioSaúde

Sobre os valores dessas tabelas deverá ser
descontado o per capita, a que servidores

do MPOG têm direito

Tabela do Plano Fundamental
Válida por 12 meses a partir de abril/2023

Tabela dos outros planos da FIoSaúde
Válida por 12 meses a partir de março/2023


