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FIOSAUDE DIVULGA NOVO PLANO SOB MEDIDA:

Plano Fundamental

porque fundamental é ter vocé e sua familia na FioSaude!

4_-_

FUNDAMENTAL

é ter vocé na FioSalde!

Com langamento agendado para o
inicio do més de abril, 0 novo Plano
Fundamental foi desenvolvido sob
medida - com rede hospitalar ajustada,
focada na cidade do Rio de Janeiro,
Duque de Caxias, Nova Iguacu, Niterdi
e S&o Jodo de Meriti.

E mais:

(Pig2) - Saiba como
foram as eleicOes
para Conselheiros
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Veja tudo sobre 0 novo (Pag4) - Relat~or|o Anual com _
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Teleatendimentos com profissionais de saude da Policlinica e
também do Total Saude

Além das teleconsultas disponibilizadas no
aplicativo da FioSalude, os pacientes da
Policlinica e do Total Salde também
contam com a possibilidade de realizarem
teleatendimento em algumas especialida-
de dos servicos proprios.

No caso da Policlinica, nas seguintes
especialidades ao lado, é possivel ser
atendido(a) remotamente pelos nossos

profissionais de salde em determinados

tipos de atendimento (teleconsultas

disponiveis). Sdo eles:w

Teleatendimentos disponiveis nas
seguintes especialidades da
Policlinica:

- clinica médica

- psiquiatria

- endocrinologia

- cardiologia

- ginecologia/mastologia
- geriatria
- nutricao

No caso de coloproctologia, cirurgia geral,
fisioterapia, ortopedia, neurologia,
urologia e dermatologia, em principio nao
ha oferta de teleconsulta pela Policlinica,
devido a especificidade dos tipos de
atendimentos nessas especialidades.
Mesmo assim, em determinadas situacoes
de necessidade, a liberacao para
teleconsultas é avaliada caso a caso (por
exemplo, para pacientes idosos e/ou com
dificuldade de locomocao, retorno para
apresentacao de resultados de exames
etc.).

Anote o tel de agendamento na Policlinica:
(21) 3865-1871-22/62, das8h as 17h

Agendamento no Total Salde (presencial ou
remoto): (21) 3865-1889: mesmos dias/hor.

E lembre-se: estao disponiveis teleconsultas com outros

profissionais de satide no App FioSatde ou site (em notebook)

Foto: Arquivo FioSaude

Os beneficiarios podem realizar
consultas com outros médicos e com
mais de 6.000 psicologos pelo
projeto FioSaude Digital, com link
no aplicativo ou pelo site da
FioSalde. No caso dos médicos, €

disponibilizada teleconsulta no
mesmo dia (sete dias por semana)
para situacdes fora de condicoes de
urgéncia. Os clinicos estao
acessiveis 24h por dia e os pediatras
atéas 22h.

Eleicoes para Conselheiros da FioSaude - saiba como ocorreram
Beneficiarios titulares elegeram novos integrantes dos conselhos deliberativo e fiscal

Entre os dias 7 e 10 de marco de 2023, os
beneficidrios titulares da FioSalude
puderam votar através da Internet para
escolher novos conselheiros deliberativos e
fiscais, para serem empossados nos
colegiados.

Este ano, o CD da FioSaide deliberou por
incluir nas vagas a serem ocupadas nesta
eleicao os casos de vacancia nos conselhos
deliberativo e fiscal, que eram ante-
riormente ocupados pela Unifoc -
patrocinadora da FioSalude que encerrou
suas atividades. A mesma coisa acontece
com vaga referente ao FioPrev, para o qual
foi programada a indicacao pela Fiocruz.

Com isso, nessa eleicao, foi programada
posse para dois Conselheiros Fiscais e
quatro Conselheiros Deliberativos, eleitos
dentre os primeiros colocados nessa vota-

EXPEDIENTE

cao (metade titulares e metade
suplentes, todos com mandatos de 4 anos
a partir da data de posse). Ao fim do
certame foram computados 741 votantes.

Confira ao lado os votos que cada um dos
candidatos recebeu nesta eleicao:

CONSELHO DELIBERATIVO

Cristiane Sendim - 373 votos (eleita como titular)

José Leonidio Madureira de Sousa Santos - 335
votos (eleito como titular)

Justa Helena Braga Franco - 212 votos (eleita
como suplente de Cristiane)

Claudio Vasconcelos - 211 votos (eleito como
suplente de José Leonidio)

Bruno Amorim de Souza - 81 votos

Jorge Ricardo Diniz Pereira - 70 votos

Ronaldo dos Santos Travassos - 60 votos

Votos em branco - 140

CONSELHO FISCAL

Claudia Domingues da Silva - 469 votos (eleita como titular)

Claudia)
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Jorge Tadeu Arruda - 255 votos (eleito como suplente de

Votos em branco - 17

Patrocinadora-Fundadora Fundagdo Oswaldo Cruz « Conselho Deliberativo Carlos Mauricio de Paulo Maciel (presidente), Valdeyer Galvao dos Reis, Jorge
Luiz Pereira da Costa, Helio Schechtman, Eulita Ribeiro da Silva, Claudio Vasconcelos, José Carlos Couto Fernandez, Lucia Helena da Silva, Marcos
Besserman Vianna, Fabio Rodrigues Lamin, Valber da Silva Frutuoso, Carlos Eduardo da S. Figueiredo, Juliano de Carvalho Lima « Conselho Editorial Leila
Mello, Arthur Monteiro Bastos, José Antonio Diniz de Oliveira e Erika Ferreira Schmid « Diretoria Colegiada José Ant6nio Diniz de Oliveira, Leila Mello e
Arthur Monteiro Bastos « Publicacao do FioSalde N° 113 - edicdo marco - abril 2023 « Editora Responsavel Erika Ferreira Schmid - Reg. Jorn.MT 23782/RJ-
2002 Texto,diagramacao, fotografia Erika Schmid « Diagramacao, fotografia Danrley Salgadoe Tiragem 2.900 exemplares.
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FioSaude apresenta seu novo Plano Fundamental

O Plano Fundamental foi desenvolvido sob medida, com rede hospitalar ajustada no Rio de Janeiro

A FioSalude apresenta o seu Plano
Fundamental, aprovado pelo Conselho
Deliberativo na reuniao desse colegiado,
ocorrida no dia 15 de fevereiro e lancado
sob medida em abril, ja que é muito bom ter
vocé como nosso beneficiario! Temos o
plano Fundamental para os trabalhadores
das patrocinadoras e o plano Fundamental
Familia para os parentes do titular fora de
condicbes de dependéncia.

UM PLANO [FETT0
SOBIVIEDIAL

PR ——
FUNDAMENTAL

¢ ter vocé na FioSalde!

Hospitais credenciados no Fundamental

O Plano Fundamental tem uma rede
hospitalar e de locais para exames ajustada
- focada no grupo de municipios: Rio de
Janeiro, Duque de Caxias, Niterdi, Nova
Iguacgu e Sao Joao de Me-

E no Fundamental, o convénio com a Beep
Salude esta disponivel, com oferta de
exames laboratoriais em domicilio sem
cobranca de taxa de coleta domiciliar.

riti). Além disso, a Poli-
clinica da FioSalde tam-
bém é disponibilizada

Detalhes do Plano Fundamental
- Rede Credenciada - prestadores credenciados nos muni-

para estes planosl.
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cipios Rio de Janeiro, Duque de Caxias, Nova Iguagu, Nite-
réi e Sao Jodo de Meriti, atendimento pelo nosso servigo
préprio — Policlinica, teleatendimento com clinico 24 horas
e com pediatra até as 22h pelo aplicativo da Fio-Saude,
além de agendamento c/psicélogo pelo mesmo aplicativo.

- Segmentagdo Assistencial - Cobertura para atendimento

ambulatorial, hospitalar com obstetricia e odontologia (de
acordo com o ROL da ANS e Regulamento);
- Cobertura excepcional - Atendimento de urgéncia/emer-

géncia nacional pela Cassi fora da area de atuagao;
- Acomodagao - Quarto individual privativo;

Casa de Saude Santa Therezinha (Tijuca) - Hosp. Adventista

Silvestre (Cosme Velho e Itaborai) - Hosp.

Comprido) - Hosp. Evangélico (Tijuca) - Clinica Sao Carlos (Humaita)
- Clinica Santa Béarbara (Botafogo) - Hosp.
Casa de Saude N. Sra. do Carmo (Campo Grande) - Tijutrauma
(Tijuca) - Procor (llha) - Cemeru (Hosps. na Zona Oeste) - Amiu
(Botafogo e Jacapepagua) - Santa Martha (Niter6i) - Hosp. Sao Lucas
(Niterdi) - Hosp. Icarai (Niter6i) - Mat. S&o Francisco (Niteroi) -
Prontonil (Nova Iguagu) - Hosp. Clinicas Nova Iguagu - Hosp. Mario
Lione (Caxias) - Santa Therezinha de Jesus (Sao Jodo de Meriti)

Acesse www.fiosaude.org.br/rede e confira a integra da relagéo

Casa de Portugal (Rio

Egas Moniz (Centro) -

- Reembolso - Até 1 x a tabela
- Co-participacdo — Igual a todos os planos Essencial,
Classico, Executivo Especial, Familia 1/2/3, Basico,
Superior e Executivo (com possiblidade de parcelamento
conforme limitadores da FioSaude);

Consulta - 20%*

Exames simples e especiais - 20%*

Procedimentos ambulatoriais (demais) - 20%*

Internagao clinica/cirdrgica - sem co-participagéo/franquia

Pronto-socorro - Sem co-participagéo e sem franquia

Internag@o Psiquiatrica - 20% e escalonado acima 31 dias.
- Possibilidade de realizar exame laboratorial com coleta
domiciliar pela Beep Saude (sem taxa adicional)

*Limitador: Parcelamento de cobranga de co-participagéo
n&o superior a 10% da remunerac&o, provento ou penséo
ou 50% do valor da mensalidade. E garantida a FioSalde a
prerrogativa de efetuar sucessivas cobrangas mensais até
que seja quitado o valor integral de co-participagéo.

A FioSaude divulgou no fim de margo a campanha de redugdo de caréncias para inscrigées de 1 a 30/4/2023

No fim do més de marco, a FioSalde iniciou
a divulgacao em seus canais de
comunicacao da campanha de reducao de
caréncias para os casos daqueles que nao
possuem FioSaude (e familiares), havendo
manifestacao de desejo de se inscrever no
Plano Fundamental entre os dias 1° e 30/4.
Confira a relacdo das caréncias reduzidas
para adesoes ocorridas no més de abril e as
regras fora do periodo de reducéo:

| - Atendimentos de urgéncias/emergéncias,
nos termos definidos no presente
Regulamento - sem caréncia a partir do
registrono sistema

[I - Consultas médicas - sem caréncia

1l - Procedimentos de diagnose,
tratamentos especializados, procedimentos
e terapias exclusivamente ambulatoriais -
30 (trinta) dias

IV - Internagbes hospitalares (inclusive
servicos de diagnose e terapia intrinsecos),
remocOes nao relacionadas aos
atendimentos de urgéncia e emergéncia e
procedimentos cirdrgicos - 90 (noventa) dias

V - Consulta inicial, diagnéstico e controle
das doencas bucais, radiologia e
manutengdo de protese removivel - 30
(trinta) dias

VI - Procedimentos de restauragao,

periodontia, endodontia e cirurgia - 45
(quarenta e cinco dias)

VII - Procedimentos que envolvam préteses
-90 (noventa) dias

VIII - Demais casos - 90 (noventa) dias

IX - Partos a termo - 180 (cento e oitenta)
dias

Caréncias para quem nao tem FioSatde
em inscricoes apds 30/4

Fora do periodo de reducao de caréncias, os
itens de Il a VIIl tém acréscimo de 50% nos
periodos de caréncia. No caso, o item |
passa para 24h, o item Il para 30 dias e o
item IX, 300 dias.



Confira a tabela do Plano Fundamental

Acesse aqui a comparagao com a tabela em vigor dos outros planos

Publicamos aqui o conjunto das tabelas
das mensalidades da FioSaude em vigor.

Aqui abaixo estao os valores das
mensalidades do Plano Fundamental,

Tabela do Plano Fundamental
Vdlida por 12 meses a partir de abril/2023

lancamento (abril de 2023).

validos por 12 (doze) meses a partir do

Nas tabelas abaixo, a direita, pode ser
feita comparacao com os valores de

mensalidades dos outros

Tabela dos outros planos da FloSaude
Valida por 12 meses a partir de marco/2023

planos da
FioSalde, que passaram a vigorar em
marco de 2023, e que terao validade de
12 (doze) meses a partir de 1°/3/2023.

Tabela Fiosaude - 2023
Fundamental Fundamental Eamilia Bésico Superior Executivo Essencial Classico Exec esp
0-18 | RS 311,43 | RS 435,73 | RS 617,69 | RS 316,23 | RS 510,24 | RS 620,97
0-18 R$ 220,43 | R$ 220,43 19-23 | RS 332,19 | RS 459,93 | RS 653,17 | RS 332,05 | RS 535,77 | RS 656,76
19-23 R$ 231,45 | R$ 231,45 24-28 | RS 381,50 | RS 526,50 | RS 752,58 | RS 363,66 | RS 586,78 | RS 756,42
24-28 | R$ 253,49 | R$ 253,49 29-33 Ri 474,94 Rz 665,68 Rz 941,90 Rz 411,10 Rz 663,32 Rz 948,08
34-38 | R 602,11 | R 832,11 [ R 1.183,30 | R 490,14 | R 790,88 | R 1.190,84
20-33 | R$ 286,55 | R$ 286,55 39-43 | R$ 755,22 | RS 1.040,89 | RS 1.483,86 | RS 632,44 | RS 1.020,50 | RS 1.492,40
34-38 | R$ 341,65 | R$ 341,65 44-48 | RS 944,69 | RS 130413 | RS 1864,88 | RS 774,73 | RS 1.250,10 | RS 1.875,70
39-43 R$ 440,84 | R$ 440,84 49-53 | RS 1.209,38 | RS 1.673,29 | RS 2.387,90 | RS 948,67 | RS 1.530,74 | RS 2.402,14
4448 | RS 540,02 | R$ 54002 5458 | RS 1.500,06 | RS 2.081,76 | RS 2.962,99 | RS 1.328,15 | RS 2.143,01 | RS 2.982,23
: : 59+ | RS 1.756,99 | RS 2.435,80 | RS 3.467,09 | RS 1.897,34 | RS 3.061,46 | RS 3.488,19
49-53 | R$ 661,26 | R$ 661,26
54-58 | R$ 925,78 | R$ 925,78 - - - - -
Familia | Familia Il Familia Il Total Saude | Total Sadde Il Total Fam IV Total Fam V
59+ R$ 1322153 R$ 1322!53 0-18 RS 316,23 | RS 510,24 | RS 620,97 | RS 248,62 | RS 347,51 | RS 248,62 | RS 347,51
19-23_| RS 332,05 | RS 535,77 | RS 656,76 | RS 261,05 | RS 364,89 | RS 261,05 | RS 364,89
s 24-28 RS 363,66 | RS 586,78 | RS 756,42 | RS 285,91 | RS 399,63 | RS 285,91 | RS 399,63
Sobre os valores dessas tabelas devera ser 2933 | RS 411,10 | RS 663,32 | RS 948,08 | RS 323,20 | RS 451,77 | RS 323,20 | RS 251,77
deSCOI?tadOO per Capita aque servidores 3438 | RS 490,14 | RS 790,88 | RS 1.190,84 | RS 385,36 | RS 538,62 | RS 385,36 | RS 538,62
, A . 3943 | RS 632,44 RS _ 1.02050 | RS 1.492,40 | RS 497,23 [ RS 695,00 | RS 497,23 | RS 695,00
do MPOG tém direito 44-48_| RS 77473 | RS 1.250,10 | RS 1.87570 | RS 509,11 | RS 851,40 | RS 509,11 | RS 851,40
4953 | RS 948,67 |RS  1.530,74 | RS 2.402,14 | RS 74585 | RS 1.042,51 | RS 745,85 | RS 1.082,51
5458 | RS 132815 | RS 214301 | RS 2.982,23 | RS 1.044,09 [RS 145952 [RS  1.04419|RS 145952
59+ | RS 1.897,34 | RS 3.061,46 | RS 3.488,19 | RS 1491,70 | RS 2.08502 [RS 149170 | RS  2.085,02
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Evento foi agendado
para o dia 18/4

A FioSalde agendou para a
manha do dia 18 de abril
(10h em 2° convoc.) a reali-
zacao de sua tradicional
Assembleia de apreciacao
de contas (demonstracoes
econémico-financeiras) e
de apreciacao do Relatério
Anual (imagem acima - da
edicao ano-base 2022).

Nesta edicao da Assem-
bleia-Geral Ordinaria foi
reservado o espaco do
auditério da Escola Politéc-
nica de Saude Joaquim Ve-
nancio, na Fiocruz.

A FioSalde agendou trans-
missdao simultanea pelo
canal do Youtube da Asfoc.
Em paralelo a isso, foi dis-
ponibilizado meio para que
os beneficiarios possam
enviar emails para serem
apreciados pela mesa

ade.
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O Relatério Anual é pauta da Assembleia com
beneficiarios titulares da FioSatde

através do email assembleia@fiosaude.org.br.

Confira no site da FioSaude (no link
www.fiosaude.org.br) a integra do Relatério. A
deliberacdao dos beneficiarios titulares e as
respostas as dlvidas encaminhadas a mesa
também estdo programadas para ali serem
divulgadas.

Avenida Brasil,
4.036 * 3° andar
Rio de Janeiro * RJ
Manguinhos

Brasil

CEP: 21.040-361

Tel.: 0800 2828 878
ou (21) 3865-1898
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