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Relatório Anual da FioSaúde
disponibilizado aos beneficiários

Assembleia da FioSaúde 
apresentando o Relatório

Discussões sobre Fórum de Beneficiários
no Conselho Deliberativo da FIoSaúde

comparando com o exercício de 
2023, dentro dos dados que a 
Agência Nacional de Saúde 
Suplementar (ANS) solicita que 
sejam apresentados pelas o-
peradoras de planos de saúde, 
como é o caso da FioSaúde.

Os beneficiários têm acesso 
tradicionalmente no primeiro 
trimestre do ano ao Relatório 
Anual da FioSaúde, documento 
que apresenta um apanhado 
geral das ações de gestão 
realizadas durante o ano de 
2024.

O link para acesso à íntegra do 
Relatório Anual está disponível 
no  site  da  FioSaúde,  em  www.
fiosaude.org.br.

Além disso, o Relatório Anual 
contém a análise econômico-fi-
nanceira da FioSaúde em 2024,

A FioSaúde agendou para o mês 
de abril uma Assembleia com 
beneficiários titulares específica 
para apresentação desse Re-
latório Anual (saiba mais na 
outra reportagem desta página).

A FioSaúde convidou seus 
beneficiários titulares a 
participarem da Assem-
bleia Geral-Ordinária, 
agendada para o dia 14 
de abr i l ,  às  14h,  no 
auditório da Cogic.

A pauta é a apresentação 
do Relatório Anual Ano-
Base 2024 (detalhado na 
outra reportagem desta 
página do Informativo), 
bem como as contas da 
Diretoria Colegiada no 
referido exercício.

Toda a Assembleia foi 
programada para ser 
gravada, de modo a con-

tinuar disponível no You-
Tube, com link no site 
www.fiosaude.org.br.

A FioSaúde está preparando minutas 
de normativos e regimentos internos 
referentes ao novo Fórum de Bene-
ficiários da FioSaúde, a fim de que 
sejam encaminhadas para aprovação 
do CD-FioSaúde.
Será atribuição do Fórum Consultivo de 
Beneficiários sugerir ações que pos-
sam aprimorar a qualidade da assis-
tência prestada. Aguarde novidades!

Em meados de 2024, com as dis-
cussões do novo Estatuto da FioSaúde, 
foi definido que o plano passa a ter um 
Fórum Consultivo de Beneficiários, de 
caráter não-deliberativo, com compo-
sição de representantes de regionais e 
de aposentados, sendo de livre-
par ticipação, com programação 
mínima de reuniões semestrais e/ou 
extraordinariamente convocadas.

Foi programada a trans-
missão simultânea da 
Assembleia pelo YouTube 
da Asfoc, com acesso no 
site da FioSaúde. Além 
disso, a FioSaúde tam-
bém disponibilizou sala 
vir tual na plataforma 
Zoom para a manifes-
tação dos beneficiários 
que não possam partici-
par presencialmente.

No site assembleia.fiosa-
ude.org.br é possível con- 
ferir a deliberação dos 
beneficiários no evento.

A  m e d i d a  t r a z  m a i s 
comodidade à votação, já 
que, durante a Assem-
bleia, a plataforma de 
votação fica acessível por 
celular ou computador, 
com link no próprio site da 
FioSaúde

do registro dos votos dos 
beneficiários, com a refe-
ferida contabilização dos 
que votaram pela apro-
vação do Relatório e das 
contas, incluindo também 
as  abs tenções  e  re -
jeições.

APONTE A CÂMERA DO SEU 
CELULAR PARA ESTE QR CODE 
ABAIXO E LEIA A ÍNTEGRA DO 

RELATÓRIO ANUAL
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Nesta edição:
Assembleia do Relatório

Por se tratar de Assem-
bleia Geral Ordinária de 
caráter deliberativo, a Fio-
Saúde preparou um sis-
tema que permite o devi-



Comitê de Ética e Conduta
e Canal da Integridade

Vídeo da FioSaúde em abril, no
mês de combate à hipertensão

Prevenção do câncer de pele
também em vídeo da FioSaúde

FioSaúde usando o WhatsApp 
em seus comunicados

Apresentação da FioSaúde aos
novos concursados da Fiocruz

A FioSaúde está em fase de 
treinamentos de seu Comitê 
de Ética e Conduta, implan-
tado no segundo semestre 
de 2024, dentro da Política 
de Integridade definida pela 
organização.

Em paralelo a isso, a Fio-
Saúde está organizando os 
processos necessários com 
as definições das alçadas de

A prevenção do câncer de 
pele foi tema de vídeo elabo-
rado pela FioSaúde, com o 
início da divulgação aconte-
cendo no mês de fevereiro. A 
intenção foi focar na tempo-
rada relacionada a dias enso-
larados e atividades em 
ambientes externos.

acolhimento a eventuais ca-
sos relacionados a inte-
gridade, que sejam levados à 
FioSaúde.

sol em horários recomen-
dados pelo médico.

O objetivo é dar letramento 
ao Comitê, que já teve como 
trabalho inicial a revisão do 
Código de Ética e Conduta da 
FioSaúde.

O conteúdo contou com dicas 
sobre a importância do uso 
de filtro solar, chapéus e 
bonés e sobre exposição ao

A FioSaúde já iniciou as defi-
nições para implantação de 
Canal da Integridade com 
link pelo site da FioSaúde, 
que irá acolher as eventuais 
demandas referentes a ca-
sos envolvendo integridade.

O objetivo é que a FioSaúde 
possa aprimorar seus pro-
cessos a partir de aponta-
mentos que venham a trazer 
ainda mais qualidade.

O vídeo também destacou a 
importância de mostrar ao 
médico sinais e pintas na 
pele, com o depoimento de 
paciente da Policlínica que ali 
recebe atendimento em der-
matologia para retirada de 
lesões.

A hiper tensão, também 
chamada de pressão alta, é 
uma doença que traz inúme-
ros prejuízos à saúde. Uma 
pessoa é considerada hiper-
tensa quando tem sistema-
ticamente uma pressão 
arterial igual ou maior que 13 
por 8.

A FioSaúde elaborou neste 
mês de abril uma lista de 
transmissão de mensagens 
por WhatsApp. Com isso, a 
estratégia envolve o envio de 
convite aos beneficiários, 
com o espaço para se mani-
festarem sobre o desejo de 
receberem ou não comuni-
cados oficiais da FioSaúde

A FioSaúde está em fase de 
preparativos para apresen-
tar os planos de saúde aos 
novos  concur sados  da 
Fiocruz, previstos para serem 
em breve empossados, após 
a conclusão do último con-
curso público da Fundação.

ca que um paciente com 
hipertensão descontrolada 
grave ou prolongada e não 
tratada apresenta dores de 
cabeça, vômito, dispneia ou 
falta de ar, agitação e visão 
borrada, decorrência de 
lesões que afetam o cérebro, 
os olhos, o coração e os rins.

em mensagens de WhatsApp 
direcionadas para seus 
celulares.

na qual as vice-presidências 
da Fiocruz apresentarão a 
Fundação aos empossados).

Com isso, haverá apresenta-
ção institucional da Fio-
Saúde na live (reunião online

A intenção é estreitar ainda 
mais a comunicação entre a 
FioSaúde e seus benefi-
ciários. O link para a partici-
pação na lista de transmis-
são será disponibilizado no 
site .www.fiosaude.org.br

Além disso, a FioSaúde 
planeja ações de corpo a 
corpo com os novos empos-
sados, com apresentação de 
folheteria e de peças de co-
municação que possam mos-
trar as vantagens de fazer 
parte da FioSaúde.

Segundo a Sociedade Bra-
sileira de Hipertensão (SBH), 
o principal agravante da 
hipertensão é o fato de que, 
na maioria dos indivíduos a 
hipertensão arterial não 
causa sintomas, apesar da 
coincidência do surgimento 
de determinados sintomas 
que muitos, de maneira 
equivocada, consideram 
associados à doença, como 
por  exemplo ,  dores  de 
cabeça, sangramento pelo 
nariz, tontura, rubor facial e 
cansaço.

D e n t ro  d a s  a ç õ e s  d e  a p r e s e n t a ç õ e s 
institucionais, a equipe da Comunicação da 
FioSaúde esteve presente em ação no fim do mês 
de março, contactando funcionários da Fiocruz 
na entrada da Creche do campus Manguinhos.

A estratégia envolveu a entrega de folheteria 
com explicações sobre os planos e as tabelas 
de preços da FioSaúde, em atingimento 
àqueles que não fazem parte da FioSaúde. 
Veja ao lado a imagem da ação realizada.

Dentro das ações de nosso 
Ministér io da Saúde,  o 
período entre 1º e 30 de abril 
é considerado o Mês do 
Combate à Hiper tensão 
Arterial.

Isso pode fazer com que 
pessoas possam ser hiper-
tensas há anos e não terem 
conhecimento de suas con-
dições clínicas. A SBH desta-

Em vista disso, a FioSaúde 
preparou em abril um vídeo 
p a r a  i n c e n t i v a r  s e u s 
beneficiários a ficarem de 
olho na hipertensão. O con-
teúdo conta com impor-
tantes dicas do Dr. Luis 
Fe l ipe  Cordei ro  Rocha, 
cardiologista da Policlínica 
da FioSaúde, bem como 
depoimentos de pacientes 
hiper tensos, falando da 
importância de seguirem as 
orientações de seus médicos 
Acesse  www.fiosaude.org.br
e confira o vídeo da hiperten-
são ou use QR Code ao lado.

Acesse  www.fiosaude.org.br
e confira o vídeo sobre a 
prevenção do câncer de pele, 
ou use o QR Code abaixo.

FioSaúde em divulgação na Creche Fiocruz

APONTE A CÂMERA DO SEU 
CELULAR PARA ESTE QR CODE 
ACIMA E ASSISTA AO VÍDEO
DA HIPERTENSÃO

APONTE A CÂMERA
DO SEU CELULAR

PARA ESTE QR CODE
E ASSISTA AO VÍDEO

DO CÂNCER DE PELE

O Dr. Luis Felipe Rocha,
cardiologista da Policlí-
nica, atende pacientes

hipertensos


