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FioSaude investe em acolhimento
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Painéis na sede da FioSaude
remetem ao tema da saude
nas quatro estagdes do ano

—

FloSaude Feelm comil \y '
e oferece o plano
a servidores do
Ministério da Saude

Gastroenterologista na Policlinica
Tabelas reajustadas em margo

Apreciagao do Relatorio Anual

Entrevista para celebrar 35 anos
da FioSaude, com Carlos Magno
Ramos - antigo superintendente

Foto: Rafa Neddermeyer/Agéncia Brasil



Reajuste das mensalidades do plano foi pauta de Assembleia com beneficiarios titulares, em fevereiro
Assembleia no dia 24/2 tratou sobre o reajuste do més de margo
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Registro fotografico da Assembleia da FioSatide
do dia 24 de fevereiro, na sede da Asfoc

Assembleia do Relatorio Anual na tarde de 17/4

A FioSalde disponibiliza o seu
Relatério Anual (ano-base 2025) para
apreciacao de seus beneficiarios
titulares.

O documento mostra um panorama
das acdes de gestdao da Caixa de
Assisténcia realizadas no ano anterior
e a analise das demonstracdes

Divulgamos aqui o informe sobre a
Assembleia com beneficiarios titulares
da FioSalde, que tratou sobre o
reajuste de mensalidades, com
vigéncia a partir de marco de 2026.

O evento aconteceu na tarde do dia 24
de fevereiro, na sede da Asfoc. Durante
a Assembleia, os beneficiarios pude-
ram conferir os calculos atuariais e
premissas orcamentarias que servi-
ram de base para as propostas de rea-

tes, dos conselhos
Deliberativo e
Fiscal da FioSaude.

Estd programada
Assembleia em
17/4, as 13:30 no
Politécnico, com

Imagem: Asquivo FioSalde

justes de mensalidades.

As discussOes da Assembleia foram
levadas em consideracao na reuniao
do Conselho Deliberativo da FioSaude
do dia 25 de fevereiro, quando houve a
definicdo sobre as tabelas a serem
aplicadas.

Divulgamos abaixo os novos valores
das mensalidades dos planos da
FioSalde, dentro das deliberacoes de
aplicacao da nova tabela. Confira:

Veja abaixo
as novas
tabelas de
preco

econdmico-financeiras do plano no

periodo.

O Relatério contém os pareceres
favoraveis dos auditores independen-

CD-FioSaude delibera por nova tabela de mensalidades
Abaixo estdo os planos abertos para adesées (Recebendo inscrigoes de novos titulares e familiares)

TOTAL SAUDE II* S WAk oy o "
TOTAL FAMILIA v | FUND. FAMILIA* FAMILIA Il FAMILIA NI

FUNDAMENTAL* CLASSICO EXEC. ESPECIAL | 1oyra) FamiLia v

018 | R$ 27377 R$ 633,70
19-23 | R$ 28746 R$ 665,42
2428 | R$ 314,83 R$ 726,76
29-33 | R$ 35589 R$ 823,82
3438 | R$ 42432 R$ 982,26
3943 | R$ 5475 R$ 126744
44-48 | R$ 670,69 R$1,552,59
49-53 R$ 82127 R$1.90114
54-58 | R$1142,80 || RS 256156

59+ R$ 164255 || R$3.80226

R$ 771,23

R$ 81568

R$ 93946

R$ 117749

R$ 1.479,00

R$1.853,52
R$ 2.325,58

R$ 2.983,40

R$ 3.703,86

R$ 433225

pauta exclusiva sobre o Relatério Anual,
quando os beneficiarios titulares pode-
rao deliberar sobre o tema. Esta ga-
rantida divulgacao e participacao a
distancia pelo site www.fiosaude.org.br.

TOTAL SAUDE I*

R 30878 R$ 431,60

RS 324,22 R$ 453,18
R$ 35510 R$ 496,33
R$ 401,40 R$ 581,08

R$ 47860 R$ 668,95

R$ 61755 R$ 86218

R$ 756,50 R$ 105742
R$ 92633 R$ 129477

R$ 1.296,86 R%1.812,69

R$1.85265 || R 258955

(vigéncia
desde
1° de margo
de 2026)

R$ 29048 R$ 67238 R$ 21830
R$ 305,00 R$ 706,03 R$ 86546
R$ 334.04 R$ 77324 R$ 996,80
R$ 377,61 R$ 87410 R$ 124935
R 450,22 R$ 104221 R$1.569,27
R$ 580,93 R$ 134479 R$ 1.965,65
R$ 711,63 R$ 164735 R$ 247176
R$ 87139 R$ 2.01717 R$ 216548
R$1.219,97 R$ 2.824,01 R$ 392591
R$ 1.742,80 R$ 4.03432 B$ 4.596.66

* Apenas para Rio de Janeiro e Regido Matropolitana

EXPEDIENTE

Patrocinadora-Fundadora Fundacao Oswaldo Cruz « Diretoria Colegiada José Antonio Diniz de Oliveira, Hayne Felipe da Silva e Arthur Monteiro Bastos o
Publicacao do FioSaude N° 129 - edicdo marco 2026 « Editora Responsavel Erika Ferreira Schmid - Reg. Jorn.MT 23782/RJ-2002« Textos,diagramacao,
fotografia - Erika Schmid « Tiago Monteiro - Fotos e edicao de imagens de capae Tiragem 7.800 exemplares.
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Servidores do Ministério da Saude ja podem se inscrever na FioSaude

A FioSaude esta dando inicio as
campanhas para oferecer o plano
de salde aos servidores do
Ministério da Salde, ap6s assina-

Painéis na sede da FioSaude: acolhimento

No més de fevereiro, a sede da
FioSalde recebeu painéis para
promover um maior acolhimento
aos beneficiarios ali atendidos.

Otema dos painéis esta nainspira-

tura do devido convénio entre as
partes.

A partir dai, foi organizada cam-
panha na qual a assessora especi-

cao das quatro estacoes do ano e
o cuidado com a salde e o apoio
da FioSalde no bem-estar de seus
beneficiarios. Veja essas imagens
na capa e nesta pagina dojornal.

Imagem de painel da
sede da FioSatde

al da FioSaude em Brasilia passa a visitar a sede do
Ministério, com material de divulgacao para ser
entregue aos servidores interessados em fazer suas
inscricoes na FioSaude, junto com seus familiares.
Veja abaixo imagens dessa campanha.

‘OPORTUNIDADE PARA VOCE, SERVIDOR - MINISTERIO DA SAUDE
£ INSTITUICOES VINCULADAS.

RIICL S PLANO DE SAUDE
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familiares, valores,
hospitais / rede
credenciada
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Divulgagéo da FloSatde voltada para servidores do Ministério da Saude

Abaixo estao os planos com comercializagao suspensa

(Fechados para novas adesdes de titulares, recebendo inscri¢ées de eventuais novos dependentes desses titulares)

Aqui estao
tabelas de prego
validas a partir
de margo/2026
BASICO
o-18 R$ 46049
19-23 R$ 491,19
24-28 R$ 564,09
2933 R$ 702,26
34-38 R$ 890,29
39-43 R$ 116,70
4448 R$1.Z9684
45.53 R$1.788.23
54-58 R$ 2.218,04
59+ R$ 2.559794

Atencao: Conforme regulamento dos planos, a data-base para aplicacdo do reajuste anual € sempre no més de marco,

SUPERIOR EXECUTIVO ESSENCIAL FAMILIA |
RS 541,16 R$ 767,15 R% 440,69 R$ 467,59
R$ 571,22 R$ 811,23 R$ 462,74 R$ 490,98
R$ 653,90 R$ 93468 B$ 50679 R$ 53772
R$ 826,76 R$ 1169,82 R$ 572,89 R 60786

R$103347 R$ 146963 R$ 683,05 R$ 724,74

R$129276 R$ 1.842,97 R$ 88135 RY 93514

R$1.619,70 R$ 231614 R$1.079,65 R$ 114555

R$2.078.18 R$ 2.96572 R$ 132204 R$1.402,73

R$ 258549 R$ 367997 R$ 1.850,88 R$ 1.963,85

R$ 3.02520 R$ 4.306,04 R$ 2.644,09 R$ 2.80546

independentemente da data de adesao do plano.

Imagem: Asquivo FioSa(Jde-




Lembre sempre do canal de
atendimento a demandas
no aplicativo ou no site

Vocé sabia? um novo canal de atendimento passou a
estar disponivel aos beneficiarios da FioSalde,
acessivel através do aplicativo para celulares ou pela
area restrita do site www.fiosaude.org.br. E através
desse novo canal que os usuarios podem pedir senhas
no caso de procedimentos/cirurgias, ou fazer pedidos
de atualizacdoes cadastrais, negociacoes de
pagamentos em aberto etc. A ideia € descontinuar uso
de email ainda este ano. Pelo canal, o beneficiario pode
ver o andamento de tramites, recebendo no apli-cativo
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Videos com conteudo em saude
exibidos em TV da academia da Asfoc

Divulgamos novidade para
aqueles que se exercitam,
frequentando a academia da
Asfoc, no Campus Manguinhoa
daFiocruz.

A FioSalde instalou ali uma
televisao ligada ao sistema de
exibicdo de videos institucionais.
O equipamento fica proximo as
esteiras, e tem como objetivo for-

necer dicas de salde e informa-
coes sobre o plano de salde, de
modo a oferecer aos beneficiarios
mais comodidade no recebi-
mento de noticias relacionadas
ao dia a dia de quem possui
FioSaude.

Veja abaixo foto da TV instalada
na academia da Asfoc, exibindo
um dos videos da programacao.

confirmacoes de envio e alertas de andamento.

Gastroenterologia: nova especialidade na Policlinica

A partir do dia 6 de abril, a Policlinica da

FioSalde passa a oferecer uma nova

especialidade médica como opcao de

¥ atendimento aos beneficiarios do plano,

| com possibilidades de consultas em
gastroenterologia.

Imagem: Asquivo FioSaude

Na foto, o gastroenterologista Dr. Raphael Calero.

pacientes.

Os agendamentos de consultas devem
ser feitos de segunda a sexta, das 8h as
17h, pelotelefone (21) 3865-1871.

FioSaude: 35 anos de histéria para contar!

Um depoimento de Carlos Magno Ramos,
ex-superintendente (FioPrev/FioSaude)

Continuamos com nossa série de
depoimentos especiais de ex-
dirigentes da FioSalde, ja que em
agosto de 2026 o0 nosso plano
completara 35 anos de existéncia
sob gestao prépria.

Nesta edicdo, o entrevistado é
Carlos Magno Ramos, que atuou
como Superintendente do plano,
ainda na gestao do FioPrev - sendo
dirigente da instituicao entre os
anosde 2001 e2011.

Carlos Magno destaca neste seu depoi-
mento a nova concepcao de modelo de
assisténcia desenvolvida em seu periodo
como gestor, destacando um somatério de
forcas com a equipe de diretores que atua-
vam ao seu lado, como o Dr. Jodo Barbosa
na area médica e Jacques Meyohas, na
parte administrativa e previdenciaria. No
caso dos atendimentos em saulde, Carlos
Magno ressalta: «<A nossa missao sempre foi
0 cuidado das pessoas; e dentro dessa
l6gica, desenvolvemos o projeto de iniciar a
Policlinica como 0 nosso servigo proprio.
Comegamos pela salde mental e depois
ampliamos para cardiologia, ortopedia, até
desdobrarmos para as outras especiali-

Nas préximas edigées, outros depoimentos de presengas nesses 35 anos!

dades. A ideia foi também trazer
como diferencial um sistema que
possibilitasse um prontuario inte-
grado para os beneficiarios que se
consultassem com mais de um
médico na nossa Policlinica.»
Carlos Magno também destaca
suas participacoes na Unidas e em
outras autogestoes como a
Capesesp, e também parabeniza
0s atuais gestores pelos trabalhos
em prol da FioSalde, ressaltando:
«0 beneficiario da FioSaulde
nao é um simples nimero e
esse € o nosso diferenciall
Tenho orgulho desse legado
que é a Policlinica, e o au-
xilio a todas as familias que
nelasao atendidas!»

Na foto, Carlos Magno Ramos.

Os atendimentos sao prestados pelo Dr.
Raphael Calero, o novo gastro
contratado para atuar na Policlinica,
realizando os atendimentos aos
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Avenida Brasil,
4.036 * 3° andar
Rio de Janeiro * RJ
Manguinhos
Brasil

CEP: 21.040-361

Tel.: 0800 2828 878
ou (21) 3865-1898
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www.fiosaude.org.br




